Aula taller
“ Cosiendo oportunidades “

INFORMACION, DOCUMENTACION DE LA ENTIDAD Y EL PROYECTO

Somo una asociacion de caracter social y educativa sin animo de lucro total acttia sobre , para y con la sociedad en busca de respuestas que
ARGUMENTEN un cambio en la ciudadania, en todos y todo lo que nos rodea.

ASOCIACION CENTRO SOCIAL TAMMIRT

C/ San Jose n° 26 Archena (Murcia)

CIF: G02851160.

N° Registro Asociaciones Region de Murcia 14.601/1°
tammirtsocial@gmail.com

Instagram y facebook: Tammirt.ceo
www.tammirtsocial.org

Contacto: 637695162

TIPOLOGIA DE PROYECTO
Nuestro proyecto denominado Aula taller “ Cosiendo oportunidades “ es un proyecto de economia eco-social que favorece el desarrollo de la
comunidad a través de la puesta en marcha de un proyecto que promueve modelos basados en la economia circular dentro del sector textil



ENTIDAD
ASOCIACION CENTRO SOCIAL TAMMIRT .
MISION

Mediante microproyectos de intervencion planteamos actuaciones con procedimientos de acuerdo a la agenda ODS ( 2030 ) adquiriendo y teniendo
reciente el compromiso local para tener trascendencia global y promover una transformacién necesitada y comtin desde todos los elementos de la
sociedad para poder disponer de unas condiciones de vida seguras, justas para nosotros y el medio ambiente.

Desarrollar programas y proyectos educativos y sociales dirigidos a formar y fortalecer las competencias de las personas desde la primera infancia, que
les permitan prepararse e integrarse como ciudadanas y ciudadanos al &mbito socio-econémico, politico, tecnolégico y cultural, para potenciar la
capacidad organizativa y de auto-gestion de las comunidades con desventajas econémicas y sociales, que las empodere para defender el derecho a la
educacion, a fomentar la salud integral, la equidad de género, la cultura de paz, la ciudadania responsable y el medio ambiente sustentable en la
perspectiva de transformar las condiciones socio-econémicas del municipio.

PROYECTOS RECIENTES
Somos pioneros en la creaciéon ejecucion del “ Aula taller Cosiendo Oportunidades™, por tanto este proyecto es el punto de partida de otros que la
asociacion estan elaborando 6 estan en curso de proyectarlos en la comunidad social de nuestro entorno de accion.

TRANSPARENCIA

Como queda reflejado en lo anterior somos una Asociacion sin animos de lucro donde principalmente el funcionamiento de nuestras acciones
dependeran casi exclusivamente de fondos, subvenciones de caracter publico y/6 privadas de entidades , empresas, fundaciones etc.. También
aplicaremos un sistema de cuota de caracter simbolicas y voluntarias sobre personas interesadas en nuestras iniciativas llevadas a cabo. Asi mismo
queremos acogernos a la Ley 38/2003, de 17 de noviembre General de Subvenciones como también que nuestros proyectos se encuentres bajos los
indicadores de calidad de la Agenda de Desarrollo sostenible ( ODS , 2030 ).

Por tltimo nos mueve una creencia real de sostenibilidad en la financiacién y un trabajo en red a través lazos de cooperacién local-global
VOLUNTARIADO DE LA ENTIDAD

A través de voluntariado social sin fines de lucro que son personas intrigadas que por su propia cuenta, se encargan de adoptar la iniciativa de
empatizar con la vida de otras personas con el objetivo de ayudarlas lo mas que puedan. , entregadas con motivaciones filantrépicas , altruistas sobre



necesidades presentes vinculadas a nuestro entorno mas cercano, comunidad o barrio en diferentes programas o iniciativas que ejecutaremos en la
Asociacion “ Centro Social Tammirt”

ACCESIBILIDAD , PARTICIPACION

Esta iniciativa con caracter de formacion social estara organizada por el centro social Tammirt, estando siempre abierta a recibir personas que quieran
participar. esto hace que el grupo se renueve constantemente.

FORMACION

Ayudamos a las mujeres integrantes del programa a que a través de los conocimientos de costura adquiridos durante la formacion constante en el taller
y bajo nuestro consejo, sean ellas mismas las creadoras de su ajuar textil, rescatando asi un concepto relacionado con la tradicién, la familia, lo
femenino y la costura que ayude a que sus viviendas sean una prolongacion de ellas mismas y su identidad, un espacio bello y vivo, y asi reforzar el
sentimiento de que ellas son capaces, autonomas y valiosas

DATOS ECONOMICOS DE LA ENTIDAD
Somos una Asociacion con fundacion reciente y debido a multiples factores no podemos ofrecer datos econémicos s6lidos y permanentes relacionados
con la Asociacion

DESCRIPCION DEL PROYECTO , TIPO DE PROYECTO, JUSTIFICACION Y RELEVANCIA

Aula taller “ cosiendo oportunidades “ es un proyecto de economia eco-social que favorece el desarrollo de la comunidad a través de la puesta en
marcha de un proyecto que promueve modelos basados en la economia circular dentro del sector textil.

Formar parte de un proyecto diferente e innovador que apuesta por el cambio en positivo, confeccionando moda y otras creaciones sumandonos a una
red de talleres sostenibles, en los que se cuida a las personas y al medioambiente. En el aula taller se podra disefiar, patronar y producir colecciones
textiles sostenibles. Por otro lado las actividades en el interior del taller se guiaran por el espiritu de la asociacién con mujeres y el pacto mundial de
naciones unidas que presenta los principios para el empoderamiento de las mujeres:

dignidad + conciliacion + bienestar + trabajo + cambio + cooperacion



FECHAS DE INICIO Y FIN DEL PROYECTO
01 Enero — 31 diciembre 2022
LOCALIZACION DEL PROYECTO, AMBITO TERRITORIAL

Concesion de una instalacién solicitada al Ayto del municipio de Archena 6 como opcion alternativa el domicilio C/ San Jose n° 26 en el municipio de
Archena (Murcia) . Espafa

LINEA PRIORITARIA

INTERCULTURALIDAD Y ACCION SOCIAL

Una de nuestras principales motivaciones del Aula Taller “ Cosiendo oportunidades” es que nos fijamos en procesos comunitarios participativos y
sostenibles, a través metodologias que potencien el trabajo en nuestra comunidad o barrio. Desde el aula taller se busca la promocion cuanto sea
posible de un desarrollo comunitario lo mas cercano a nuestro radio de accion facilitando que las personas, en el proceso que intervencion , puedan
establecer un dialogo para reconocer, compartir y trabajar por un interés comun, impulsando asi que la poblacion sea la verdadera protagonista del
cambio social en su comunidad. En este sentido, y todavia en plena crisis pandémica se ha generado nuevos espacios de solidaridad entre la
comunidad, barrio que han ido satisfaciendo en parte necesidades vitales de personas que se han visto azotados por esta grave crisis mundial,no
obstante nuestra propuesta del Aula taller implementamos una serie de lineas prioritarias a que a continuacion mencionamos.

Facilitamos la interaccion entre colectivos del territorio e inclusion en los procesos que contemplen recursos comunitarios de los diferentes
actores de acuerdo con el respeto mutuo de los valores de la comunidad

e Impulsamos procesos comunitarios participativos y sostenibles y a proyectos que promocionen actitudes de inclusion y respeto, asi como
valores civicos grupales y comunitarios

* Desarrollamos de metodologias de acciéon comunitaria continuadas atendiendo a las necesidades preferenciales y de caracter asistencial con
una ética de trabajo de responsabilidad en el tiempo y en el espacio

* Propiciar la igualdad en el trabajo; entre hombres y mujeres, personas que vienen de fuera y personas autoctonas.

» facilitar un espacio, herramientas, materiales y consejo de una profesional para que cualquier persona del pueblo pueda hacer arreglos de ropa
personales.



Poder ser una opcion para instituciones y empresas para hacer consumo responsable y generar actividad economica en el valle municipio

PLANIFICACION DEL PROYECTO

Planificacion anual 2022

Primer trimestre: Enero, Febrero, Marzo Moddulo: MATERIALES

Objetivo:Conocimiento de materiales necesarios para la elaboracion de prendas. ACTIVIDAD

a Elementos y lugar de trabajo. (Costurero basico) Comprensioén,aplicacion y evaluacion
a. 1. Tipo de hilos en clase mediante croquis,muestras y
a.2 Tipos de agujas uso de los recursos y materiales

a.3 Complementos de costura: Botones,broches,presillas,ganchos,etc. aportados por el usuario e idéneo.

b. Los distintos puntos/usos: Hilvan,bastilla,pespunte,surfilado,etc. Confeccion alfiletero. Tabla de Medidas

c. Clases/usos de dobladillos o ruedos: Puntada escondida,Escapulario,etc. Confecciéon prenda simple: delantal de

d. Estudio de la cinta métrica. Uso de la escuadra. Escala de reduccion. cocina y chalina de Seda.

e. Tabla divisoria y de talles universales. Exposicion de prendas.

f. Telas diversas segun su origen. La moda segun la forma del cuerpo. Revision puntos a,b,c,d,e,f,g
g. La maquina de coser. Puesta a punto y mantenimiento. Cambio pie. Rouloté.
h. Clases/usos costuras a maquina

I .Plancha. Importancia y usos.



Segundo trimestre: Abril , Mayo , Junio
Objetivos :Preparacion,trazado y confeccion de moldes de las partes del vestido.
a Modo de tomar las medidas.
b Conocimiento teorico-practico de: Falda
b1 Transformaciones de faldas con un mismo molde base:

b.2. Falda base con medidas propias,falda 4 pafios, falda tableada, Falda semis-
acampanada, falda acampanada,falda tiro bajo, falda caracol.

c. Conocimiento tedrico-practico de corpifio base: Espalda y delantera

c.1 Distintos tipos de pinzas y sus transportes.

Tercer trimestre: Julio, Agosto , Septiembre

Objetivos: Preparacion,trazado y confeccion de moldes de las partes del vestido.

a  Modo de tomar las medidas.
Conocimiento tedrico-practico de: Falda

b.1 Transformaciones de faldas con un mismo molde base:
b.2. Falda base con medidas propias,falda 4 pafios,falda tableada,

b.3 Falda semis-acampanada ,falda acampanada, falda tiro bajo, falda caracol.
c .Conocimiento teorico-practico de corpifio base: Espalda y delantero
c.1 Distintos tipos de pinzas y sus transportes.

Modulo: TELAS PLANAS
ACTIVIDAD

Toma de medidas entre usuarias Revisién de punto

Trazado en papel milimetrado Trazado de moldes a
papel con medidas propias 1-1

Revision b. Realizacién prendas
Trazado en papel milimetrado

Trazado de moldes a papel

ACTIVIDAD

Toma de medidas entre alumnas .Revision de punto a
Trazado en papel milimetrado Trazado de moldes a papel con
medidas propias 1-1
Revision b. Realizacion prenda
Trazado en papel milimetrado Trazado de moldes a papel con
medidas propias 1-1
Revision punto c,d



c.2 Diversos recortes.
c.3 Estudio de drapeados.
d. Conocimiento teorico-practico de: Manga base

d.1 Transformaciones: Mangas Fantasia: Griega,abullonada, acampanada. = Trazado en papel milimetrado Trazado de moldes a papel con medidas
propias. Revision e Realizacion de camisa y batita bebé
Exposicion de prendas
d.2 Manga raglan. Aplicacion al corpifio base.
d.3 Varios: Colocacion de pretinas,pufios,bolsillos y cierres.

e. Conocimiento tedrico-practico de: Cuello

e.l.Usos y colocacion: Cuello camisero,polo,baby.
e.2. Varios: Cruce, cartera y abotonadura,vistas y ojales

Cuarto trimestre: Octubre, Noviembre, Diciembre

Objetjvos : Preparacion,trazado y confeccion de moldes de: Pantalon.
Adquirir conocimientos sobre: preparacién,trazado y conf. de moldes .

Trazado de molde base. Delantero y trasero.

ACTIVIDAD
a.l.Variantes del pantalén base: Oxford, capri, cintura baja,pinzado,recto palazo Trazado en papel milimetrado
a.2 Ubicacién de moldes sobre la tela,corte y confeccion Trazado de moldes a papel con medidas propias.

a.3 Uso de patrones comerciales. Revision punto a

Realizacion prenda a eleccion

Exposicion de prenda



a.4 Formas anatomicas en distintos cuerpos

b. Conocimiento y comprension concepto tela de punto.

a.l. Elasticidad
a.2 Tipos de tela por su estructura: Tubular, abiertas .

a.3 Precauciones. Descanso. Prueba de encogimiento.

a.4 Usos de tejidos, lycra, morley, modal y friza.

c. Progresiones y manejo de moldes base para adaptacion a la tela de punto.

c.l. Estudio de costuras y terminaciones.

confeccion de prendas de punto a elegir: musculosa de lycra o modal,

capri de modalo calza de lyccra,jogging de friza,buzo de friza.

c.3 Proyecto:Nociones sobre confeccion de prendas en taller.

Criterios de evaluacion:

Se tendran en cuenta los siguientes items:

a  Desempefio (calidad y cantidad de prendas sugeridas)
b  Carpeta (presentacion en tiempo y forma) segin lo sugerido por idoneo
C Bibliografia obligatoria y complementaria segiin lo indicado por idéneo

Objetivos, indicadores y actividades

A continuacién se describen brevemente el caracter de actividades que conviviran en el aula taller “ Cosiendo oportunidades™ :



1. Aprendizaje: las personas principiantes aprenden a coser a maquina, planchar durante el proceso de costura; ganchillo, punto...

2. Arreglos personales: asi empieza el taller, y sigue siendo una de las actividades que imperan en el horario de encuentro. ademas de contar con
maquinas, hilos y demas material para hacer los arreglos, también se cuenta con los consejos de la monitora, una costurera profesional.

3. Actividad econdmica: aceptaremos pedidos de costura a medida o arreglos, confeccion de mascarillas, batines etc...creando convenios de produccion
en empresas publicos y/o privadas siendo asi una motivacion a las personas que ya dominan la costura, activandose econdmicamente y hacia aquellas
que estén aprendiendo la posibilidad de tener un sustento economico cosiendo oportunidades " dignidad conciliacion bienestar trabajo cambio
cooperacion generar un espacio de trabajo comun para personas desempleadas.

Unidad N° I: Costura.

Objetivo General: Adquirir experiencias de aprendizaje significativo, sobre: costura, uso y manejo de la maquina de coser, materiales,
herramientas y equipo basico para la costura

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
- Practicar hébitos de | - Habitos Laborales - Aplicar las orientaciones para el desarrollo de habitos laborales.
puntualidad, orden,

disciplina, ética profesional,
respeto y  sentido de
superacion a través de la
convivencia educativa-
laboral.




Conocer el significado de las
palabras costura y maquina
de coser y las usa
correctamente.

Conocer las partes que
conforman la maquina de
coser y los diferentes tipos
que existen.

Conocer las piezas mas
importantes de la maquina de
coser y las causas que
originan imperfecciones en el
funcionamiento de las
mismas.

Costura

Concepto

Partes de la maquina Tipos
de maquinas

- Piezas més importantes de
maquina de coser

imperfecciones de la costura.

Explicar con sus propias palabras lo que entiende por:

Costura Maquina de coser

Elaborar un cartel de apoyo con el concepto de costura y maquina
de coser.

En equipo, mencionar las partes que conforman la maquina de coser.
Elaborar un album que contenga los diferentes tipos de maquina
que conoce.

Observar los dafos que pueden sufrir las piezas mas importantes de
la maquina de coser y las imperfecciones que provocan en la costura.
Explicar los cuidados que se deben tener para evitar dafios en la
piezas e imperfecciones en la costura.

Elaborar un 4lbum con las piezas de la maquina de coser y coloque
el nombre a cada una de ellas (trabajo en equipo).

Escribir un resumen sobre los cuidados que se deben dar a las
piezas de la maquina de coser.




OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

- Identificar los diferentes
materiales y herramientas
que se utilizan para el
ejercicio de la costura.

- Comprender ordenes
sencillas para seleccionar
materiales y herramientas
con el nombre que le
corresponde.

- Aplicar las técnicas o los
pasos orientados para utilizar
la maquina de coser.

- Establecer a través de Ila
comunicacion, relaciones
positivas con su maestra y
compafieros.

Materiales y herramientas basicas

que se utilizan para la costura.
Equipo de costura.

Formas de manejar la maquina de

CcoSer.

Observar con atencion los diferentes materiales y herramientas que
le muestra la maestra (en laminas, fotos, dibujos otros).

Conversar sobre los materiales y herramientas expresando la utilidad
de los mismos.

Escribir un resumen sobre la utilidad de los materiales y
herramientas en estudio.

Asociar los materiales y herramientas con el nombre que le
corresponde.

Elaborar un album con los materiales y herramientas que se usan
para la costura.

Elaborar un listado con los nombres de los materiales, herramientas
y equipo de costura.

Observar en su maestra y companeros/as de clase, como se
aplican los procedimientos basicos para usar la maquina de coser.
Conversar sobre la forma adecuada de usar la maquina de coser.
Demostrar como se aplican los procedimientos bésicos para usar la
maquina de coser.

Realizar practicas con la maquina de coser para el uso correcto de
la misma.

Realizar practicas de costura en linea recta y remate.




Unidad II: La Falda.

Objetivo General: Desarrollar habilidades basicas para el trazado de patrones, la realizacién de corte y confeccién de diferentes tipos de
faldas expresando con sus ideas u opiniones su propio criterio sobre la practica que realiza.

- _OBJETIVOS - CONTENIDOS - ACTIVIDADES SUGERIDAS
ESPECIFICOS
Practicar ~ habitos  de|- Hébitos Laborales - Aplicar las orientaciones para el desarrollo de habitos laborales.
puntualidad,orden,
disciplina, ética

profesional, respeto y
sentido de superacion a
través de la convivencia

educativa- laboral.

- Conocer los pasos a seguir |- Confeccion de una falda sencilla. |- Observar atentamente el modelo que le muestra la maestra (en
para  trazar  patrones - Medidas basicas. lamina, dibujos, fotos, otros) de una falda sencilla.
basicos en la confeccion - Patrones basicos. - Seleccionar materiales y herramientas a usar para el trazo y
de una falda sencilla y los corte de patrones basicos de la falda en el papel y en la tela
aplique. - Expresar los pasos a seguir para tomar las medidas.

T [ - Expresar cuales son las medidas bésicas que se toman para

confeccionar una falda sencilla.

- Preparar el papel o la tela para trazar los patrones basicos de la
falda.

- Realizar practicas midiendo, trazando y cortando las piezas

relaciones positivas con su
maestra 'y compafieros
durante la ejecucion del

trabajo. é ' :
usando las medidas de seguridad para tal accion.
- Utilizar las medidas de - Senalar los margenes donde se realizara la costura.
seguridad  durante la - Tomar conciencia de la calidad del trabajo que realiza.
ejecucion del trabajo. - Elaborar un 4lbum con los materiales y herramientas a utilizar

para la confeccion de una falda sencilla.
- Escribir un resumen que explique los procedimientos que se
siguen para confeccionar una falda sencilla.




Transforme los  patrones
basicos de la falda a diferentes
estilos.

- Aplicar las técnicas
basicas para confeccionar una
falda sencilla.

Diferentes estilos o tipos de faldas
Falda media campana y campana
entera.

Falda recta ,Falda tallada.

Falda alineada
Falda sin pinza

Conocer los diferentes tipos o estilos de falda que se pueden
confeccionar.

Observar los diferentes estilos de falda que le muestra la
maestra.

Conversar sobre los tipos de falda que el/ella conoce y que
estilo le gusta mas.

Observar la demostracion que le hace la maestra, sobre las
técnicas que se aplican para disefar diferentes tipos de faldas.
Seleccionar el material y las herramientas que utilizara para
trazar los patrones basicos y confeccionar la falda.

Elaborar el patron basico del estilo de falda que mas le guste.
Realizar practicas de confeccion de confeccion de falda
iniciando por el estilo mas sencillo.

Explicar cuales son los procedimientos para la confeccion de
diferentes estilos de falda.

Registrar en forma escrita o en un album las conclusiones y
comente éstas con su maestra y compaiieros/as de clase.
Confeccion en tela, diferentes estilos de faldas.




Unidad III : La Blusa.

Objetivo General: Demostrar creatividad en las diferentes situaciones de aprendizaje poniendo en practica su pensamiento imaginativo y
curiosidad al confeccionar diferentes estilos de blusa.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

- Practicar habitos de puntualidad,
orden, disciplina, ética
profesional, respeto y sentido de
superacion a través de la
convivencia educativa- laboral.

Adquirir de conocimientos sobre
la realizacion de trazo de patrones
basicos para la confeccion de una
blusa sencilla.

- Aplicar las técnicas adecuadas al
tomar medidas para la confeccion
de una blusa sencilla.

- Establecer la diferencia entre el
patron bésico de la parte de atras
de la blusa y patréon basico del
frente o delantero de la misma.

Confeccion de una blusa con
diferentes tipos de boca o escote,
aplicando los procedimientos
correctos.

Habitos Laborales

Confeccion de una blusa sencilla.
Medidas basicas
Patrones
delantero)
Formacion de pinzas.

basicos  (espalda

Diferentes estilos/tipos de boca o
escote.
Boca o escote redondo

Boca o escote de ojal

y

Aplicar las orientaciones para el desarrollo de habitos laborales.

Observar con atencion la demostracion que le hace la maestra
sobre los pasos a seguir para la confeccion de una blusa sencilla.
Conversar con la maestra y compaiieros/as sobre las técnicas que
se aplican para tomar medidas y marcarlas ya sea en papel o en
tela.

Seleccionar materiales y herramientas que usara para la
realizacion del trabajo.

Hacer con base al modelo que le presenta la maestra el

patron basico de la parte trasera y de la parte delantera de la blusa.
Identificar las diferencias que hay entre ambos patrones (patréon
basico trasero y delantero).

Observar como se trazan las pinzas en una blusa.

Expresar por que es necesario trazar pinzas en la blusa.

Practicar en su maestra, en sus companeros/as u otra persona que
sirva de modelo, los conocimientos adquiridos durante el
desarrollo de este contenido.

Elaborar en equipo, un resumen sobre lo que ha aprendido
durante el desarrollo de los temas.

Observar los diferentes modelos que le presenta la maestra (tipos
de boca o escote)




OBJETIVOS ESPECIFICOS

CONTENIDOS

ACTIVIDADES SUGERIDAS

Boca o escote en forma de V
Boca o escote cuadrado

Conversar con la monitora y compaiieros/as sobre los diferentes
tipos de boca o escote que se pueden confeccionar en una blusa.
Observar e identifique los materiales y herramientas que usara para
la ejecucion del trabajo.

Explicar la utilidad de cada uno de los materiales y herramientas
que utilizara durante la realizacion del trabajo.

Escuchar atentamente las explicaciones de la maestra sobre los
procedimientos que se aplican para confeccionar blusas con
diferentes tipos de boca o escote.

Conversar en pareja sobre los diferentes tipos de boca o escote.
Expresar lo que hace durante la ejecucion del trabajo y lo
enriquezca con las opiniones o sugerencias que le brindan su
maestra y compaieros/as de clase.

Realizar una exposicion de los trabajos ejecutados durante el
desarrollo de este contenido.

Elaborar un resumen (escrito, en dibujos, album, lista de acciones
otros) con las conclusiones del trabajo realizado y las comente con
su maestra y companeros de clase.

Practicar en tela, la confeccion de blusas, con diferentes tipos de
escote y boca.




Unidad IV : El Vestido.
Objetivo General : Aplicar con autonomia las técnicas o procedimientos al confeccionar un vestido sencillo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
Aplicar las técnicas o procedimientos [Confeccion de un vestido sencillo. - Observar atentamente el modelo que le presenta la maestra (un
para el corte y confeccion de un vestido [Medidas basicas vestido).
sencillo. Patron basico (espalda y - Expresar su opinién sobre la utilidad del vestido.
delantero). - Seleccionar los materiales y herramientas que se utilizan para

la confeccion de un vestido.

- Tomar correctamente las medidas para la confeccion de un
vestido sencillo sin corte en la cintura.

- Elaborar en pareja el patron basico de la espalda y delantero de
un vestido sencillo.

- Trazar con exactitud patrones basicos (trasero y delantero) para
la confeccion de un vestido sencillo.

- Observar lo que hace y haga ajustes si es necesario.

- Describir a través de un cuadro, con dibujos o en forma escrita
los pasos que se deben seguir para confeccionar un vestido.

- Confeccion ya sea en papel o en tela, vestidos de corte sencillo.

- Hacer exposiciones de los trabajos realizados.

Diferentes hechuras de vestidos - - :
ot cillos - Observar las diferentes hechuras de vestidos sencillos que le

Emplee conocimientos basicos para muestra la maestra.

la confeccion de diferentes hechuras - Expresar su opiniéon sobre diferentes hechuras de vestido que

de vestidos sencillos. observa.

- Analizar con la monitora y compaferos/as los procedimientos a
seguir para la confeccion del vestido de acuerdo a las hechuras que
se elijan.

- Hacer una demostracion sobre los pasos a seguir para la confeccion
de diferentes hechuras de vestidos sencillos.

- Confeccion de vestidos con hechuras sencillas.

Vestido de paleton al lado/frente.
\Vestido con traslape al frente




- Definir cuales son los materiales y herramientas que se utilizan
para la confeccion de los vestidos.

- Registrar ya sea en forma escrita, en dibujos o laminas los
procedimientos que se aplican para la confeccion de diferentes
hechuras de vestidos sencillos.

Unidad IV : La camisa.

Objetive General : Adquirir conocimientos para aplicar de manera autonoma, las técnicas o procedimientos especificos para la confeccion de
una camisa de varon sencilla.

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDOS ACTIVIDADES SUGERIDAS
Adquirir cocimientos y habilidades | Corte y confeccion de una camisa - Observar atentamente el modelo que le presenta la maestra
para el trazo de patrones bésicos para | sport de varon manga corta. (una camisa).
confeccionar una camisa de varon - Expresar una opinion sobre la camisa y la utilidad que esta tiene
sencilla. Medidas basicas para las personas.
Procedimiento - Seleccionar los materiales y herramientas que se utilizan para

la confeccion de una camisa.

- Tomar con exactitud las medidas basicas para el trazo de
patrones, ya sea en papel o en tela.

- Practicar las medidas ya sea con la monitora,
compaferas u otra persona que desee apoyar la actividad..

- Describir través de un cuadro, con dibujos o en forma escrita los
pasos que se deben seguir para tomar las medidas.

Patron basico para la confeccion de - Observar con atencion los modelos que le presenta la maestra

la camisa. (patrones basicos).

- Seleccionar los materiales y herramientas que se utilizan para
el trazo de los patrones.

- Trazar conforme las medidas tomadas, los patrones bésicos para
la confeccion de la camisa de varon




Otras piezas de la camisa.

Elaborar en pareja el patron basico de la espalda y delantero de
la camisa.

Tomar conciencia de los errores cometidos del trabajo que realiza
y haga si es necesario.

Describir a través de un cuadro, con dibujos o en forma escrita
los pasos que se deben seguir para confeccionar los patrones.

Observar los modelos que le presenta la maestra (diferentes
piezas que conforman la camisa).

Expresar su opinion sobre ellos.

Seleccionar los materiales y herramientas que se utilizan para

el trazo de los patrones para la confeccion de las piezas de la
camisa.

Trazar conforme las medidas tomadas, los patrones bésicos para
la confeccion de las piezas de una camisa.

Elaborar en pareja los patrones basicos de las piezas de la camisa.
Describir a través de un cuadro, con dibujos o en forma escrita los
pasos que se deben seguir para confeccionar las piezas de la
camisa.

Cortar y confeccionar las piezas de la camisa.

Realizar ajustes a las piezas que cort6 y confecciono si es necesario.
Hacer exposiciones de las piezas que confecciono.

Corte y confeccion una camisa de varon sencilla completa.




METODOLOGIA

Nuestra metodologia es un programa integral con una vision proactiva desde el conocimiento el proceso de aplicacion de nuestra metodologia
exclusiva “ recicla, reusa, revive” tiene un proceso claro y estructurado en 3 “fases”:

La primera fase de nuestra metodologia se llama “despierta”. los usuarios tienen acceso a toda esa informacion relacionada con la programacion
establecida en el proyecto , y que es fundamental para entender por qué hacer las cosas de otra manera es indispensable. Nos proponemos desde el
aula taller “ cosiendo oportunidades” ayudara a comprender qué significa realmente sostenibilidad queremos ser participes de hacer cambios
auténticos y estos solo son posibles si somos capaces de ver los problemas de frente.

La segunda fase de la metodologia la llamamos “re- inventa” encaminada a potenciar al maximo las actividades practicas, desarrollando también
cuestiones sobre conceptos clave que tienen que ver con el futuro de la moda y de la humanidad,

Ya en la tercera fase denominada “inspirar” es compartir conocimiento, es mostrar que ell@s también pueden ser agentes de ese cambio, porque
cuando contamos el valor que tiene un producto comparado con otro, se pone en marcha una nueva conexion con los productos que usamos y
vemos mas alla del simple precio. somos capaces de ver el tremendo valor de nuestras propuestas y como mejoran el mundo en el que vivimos.

PERSONAS , PARTICIPACION E INCLUSION , COORDINACION

El motor del aula taller sera de pretender dotar a las mujeres de confianza y autonomia personal en un espacio de trabajo en el que cobran gran
importancia las ganas de aprender y el afan de superacion. y esto siempre con el objetivo de la excelencia profesional y la eficacia de los procesos
de produccion, que las permita. asi mismo tener como finalidad «promover la integracion social de familiar monoparentales en riesgo de
exclusién». por otro lado ofreciendo una oportunidad de modo de vida auténomo y alternativo a madres con hijos/as a su cargo en situacién de
exclusion social, provenientes de entornos de maltrato, pobreza, desarraigo y dependientes de instituciones publicas y privadas de diversos tipos. a
través de un plan formativo se ayuda a las mujeres tanto a adquirir los conocimientos técnicos de costura y confeccion como a afianzar sus
competencias personales. Asi también con el objetivo de establecer lazos de colaboracion con la administracion local en materia social para
promover y dar respuestas a positivas hacia aquellos colectivos mencionados y que atienden a una ayuda personalizada 6 especifica Nuestra red de
intervencién estara situado desde un punto de encuentro social, total, globalizado, acttia sobre para y con la sociedad en busca de respuestas que
argumenten un cambio en las personas, en todos y todo lo que nos rodea a fin de gestionar , asesorar cuestiones relativas a nivel social, educativo
involucradas en el desarrollo de una comunidad, barrio etc..



INNOVACION

Desde Aula taller “ Cosiendo Oportunidades “ queremos formar parte de un proyecto diferente e innovador que apuesta por el cambio en positivo,
confeccionando moda de calidad. nos sumamos a la red de talleres sostenibles, en los que se cuida a las personas y al medioambiente.

PLANIFICACION DE LOS RECURSOS

El equipamiento y la maquinaria necesarios para la confeccion textil son muy diversos, pues se requiere un tipo de maquinaria especifica para
cada parte del proceso productivo (patronaje, corte, union de piezas, acabado de piezas, acabados, ojales, planchado...). . Asi tenemos maquinas
rectas, remalladoras, recubridoras, collareteras, basteras, atracadoras, botoneras, ojaladoras, elastiqueras, de corte. En funcion de la tecnologia
utilizada, de las caracteristicas y de la marca, los precios varian considerablemente.

En principio se recomienda empezar con un equipamiento basico, y en funcion de las necesidades, proceder a la ampliacion de la maquinaria
Para comenzar la actividad habra que realizar una primera compra de materiales y consumibles.

Al comienzo habra que realizar una compra de material de consumo basica para el inicio de la actividad, aunque posteriormente y en funcion de
las necesidades de los diferentes trabajos se ird adquiriendo mas material.

PERFILES DEL PROYECTO

Nuestra personal contratado que va dirigir, dinamizar e impartir el programa anual en el Aula taller “Cosiendo oportunidades” es una persona con
cualificacion , experiencia y perfil adecuado para llevar a cabo dicho programa. Se trata de una confeccionista a medida: Modista con experiencia
en el manejo de maquinas como la remalladora, la plancha profesional y los mecanismos de envasado de prendas. Constancia, perseverancia y
gran destreza manual para la produccion en cadena. Buena apariencia y don de gentes para el trato al publico y el trabajo en equipo. Dispondra un
salario ( anual reflejado en el apartado de recursos) y un contrato por obra o servicio determinado a razén de 30 horas semanales. Asi también da
lugar a la existencia de un coordinador del Aula taller “ Cosiendo oportunidades” que tendra funciones diversas tales como atender gestionar
personalmente el correcto funcionamiento del programa atendiendo a temas de infraestructura del programa, atencién y estudio de casos de
usuarios , posibles convenios con empresas colaboradoras, servir de enlace con los proveedores en suministros de material fungible y otros.



COSTE DE LOS RECURSOS . PRESUPUESTO GENERAL

GASTOS GENERALES

Adecuacion del local y alquiler
Magquinaria Corte-Confecciéon
Mobiliario y decoracion

Equipo informatico

Articulos y materiales
Suministros ( luz, agua,
contribucién..) ( anual )
Nominas Monitor contratado
(anual )

Seguridad social de trabajadores

Asesoria (anual )

Seguro Responsabilidad Civil
Nomina Coordinador ( anual )
Publicidad

TOTAL

Euros
5,000
3,500
2,000
1,500
1.400
3,600

1000

Segun
convenio
500

400

1500
200

48, 100



MAQUINARIAS, ARTICULOS Y MOBILIARIO CANTIDAD
Magquinaria:
Centro de planchado 1 unidad /
Madquina de coser plana 2 unidades /
Maquina de coser remalladora de 3 hilos 1 unidad /
Maquina de coser remalladora de 4 hilos 1 unidad /
Maquina de coser recubridora 1 unidad /

Articulos de Corte y Confeccién

Tijeras de sastre 1 unidad /
Tijeras Cortahilos 6 unidades /
Tijeras de bordar 2 unidades /
Tijeras escolares 2 unidades /
Regla 100 cm 3 unidades /
Escuadra 3 unidades /
Ruleta marcador 1 unidad /
Reglas de patronaje 1 pack /
Papel de patronaje 1rollo/
Entretela 1rollo/
Tiza 1 paquete /
Boligrafo de tela 6 unidades /
Boligrafo normal 6 unidades /
Lapiz 6 unidades
Folios 1 paquete /
Gomas para borrar 1 paquete /
Cinta adhesiva 1 paquete /
Cinta métrica 2 unidades /
Alfilitero 2 unidades /
Alfileres 2 cajas/
Agujas de maquina 1 paquete / modelo /
Agujas coser a mano 1 paquete /
Canillas 10 unidades /
Canillero 4 unidades /
Bastidor 2 unidades /
Hilos 3 unidades / modelo




Aceite, Gel Hidroalcoholico 3 unidades /
Mobiliario

Mesa de corte 1 unidad /
Mesa para planchar 1 unidad /
Tabla manguera 1 unidad /
Pizarra 1 unidad /
Sillas 8 unidades /
Mesas de aula 10 unidades /
Borrador 1 unidad /
Marcador pizarra 1 unidad /
Maniqui Miniatura 1 unidad /

Maniqui Normal

1 unidad /




RE-FORMULACION DEL PROYECTO

Tammirt es gratitud, imagen de una misma identidad compartida, Asociacion fruto del estudio de la Formacién Profesional, constituida como
Centro Social sin animo de lucro, producto de la proyeccion de la idea de Ciudadania Global, que desde Naciones Unidas, se enmarca en las
politicas publicas y privadas. En esta Proyecto, se trata de incluir nuevas formas, nuevos entornos desde una vision plural e inclusiva con la que
construir una misma identidad compartida de ciudadania global. Mediante las actividades del Taller de Costura Cosiendo Oportunidades. Para ello
vamos a definir la pobreza y sus umbrales en el contexto del municipio de Archena, en la Region de Murcia. Desde la interrogante para la
seleccion de las mujeres participantes ¢ Es sostenible el actual sistema de acogida e integracion de personas migrantes? ;como se incluyen los
nuevos efectos de la pandemia COVID 197 ;o el efecto de las migraciones forzosas por cambio climatico?scémo esta realidad influye en la
manera de integrar a la poblaciéon migrante?

La Asociacién Centro Social Tammirt, expone la necesidad de actuar/intervenir/participar/cooperar/ en el Municipio de Archena, y en el contexto
de los Servicios Sociales del Valle de Ricote, en el marco ODS 2030, aportando una programacion anual de microproyectos educativos, sociales y
sanitarios, con enfoque multicultural y focalizado en infancia, igualdad de género, migraciones y entornos de riesgo o vulnerabilidad, del
Municipio de Archena.

Tammirt pretende cohesionar desde los Talleres de Costura, y de Ensefianza del Espafiol y del Arabe, mediante metodologias activas en el
aprendizaje y la ensefianza de las artes y las lenguas, metodologias emergentes, lingiiistica aplicada, e ingenieria eco-social, para la plena inclusion
y la integracion de la poblacion migrante. Crear circulos de economia sostenible, ademas de prevenir conductas y actitudes discriminatorias,
racistas y xendfobas, son los fines de este Proyecto.

SOSTENIBILIDAD ECONOMICAY VIABILIDAD

La sociedad actual en la que vivimos nos hace participes a diario del derroche y el consumismo que se ha generado en torno a la ropa y, en
general, en torno al mundo de la moda. precisamente para decir basta y dar un paso atras surgen iniciativa como esta; un aula taller “cosiendo
oportunidades” que demuestra que es posible la produccion sostenible a través de practicas de customizacion. en €l, las personas que asistan
podran obtener conocimientos basicos que les permitira dar otra imagen a sus prendas o incluso, a partir de ellas, crear otras nuevas.

;en qué consiste produccion sostenible o economia circular? tomando como ejemplo el modelo ciclico de la naturaleza, la economia circular
o produccion sostenible se presenta como un sistema de aprovechamiento de recursos donde prima la reduccion de los elementos: minimizar la
produccion al minimo indispensable, y cuando sea necesario hacer uso del producto, apostar por la reutilizacion de los elementos que por sus
propiedades no pueden volver al medio ambiente. aboga por utilizar la mayor parte de materiales biodegradables posibles en la fabricacion de
bienes d consumo para que éstos puedan volver a la naturaleza sin causar dafios medioambientales al agotar su vida util.



¢qué puede aportar la economia circular a “cosiendo oportunidades” ? no solo las grandes firmas empiezan a ser conscientes de que la materia
prima se puede reutilizar, sino que prolifera la compra venta de prendas de segunda mano. desde 2008 se vive un auge sobre todo a raiz del
crecimiento de las aplicaciones moéviles y de la compra online. dado todo este paradigma a nuestra aula taller nos unimos a una clase de
percepcion que se desarrolla en:

- la eco-concepcion: consiste en trabajar sobre una concepcion ecolégica que tiene muy presentes los impacto medioambientales derivados de
ofrecer un servicio o de realizar un producto.

- la economia de la funcionalidad: un nuevo modelo de consumo que se basa en el pago por uso. el segundo uso: reintroducir en el circuito
economico aquellos productos que ya no se corresponden a las necesidades iniciales de los consumidores.

- la reutilizacion: reutilizar ciertos residuos o ciertas partes de los mismos, que todavia pueden funcionar para la elaboracién d nuevos productos.
la reparacién: encontrar una segunda vida a los productos estropeados. - el reciclaje: aprovechar los materiales que se encuentran en los residuos.
la valorizacion: aprovechar enérgicamente los residuos que no se pueden reciclar

PARTENARIADO , ENTIDADES DE PARTENARIADO , DOCUMENTACION DEL PARTENARIADO

La Asociacion Centro Social Tammirt, expone la necesidad de actuar/intervenir/participar/cooperar/ en el Municipio de Archena, y en el contexto
de los Servicios Sociales del Valle de Ricote, en el marco ODS 2030, aportando una programacion anual de microproyectos educativos, sociales y
sanitarios, con enfoque multicultural y focalizado en infancia, igualdad de género, migraciones y entornos de riesgo o vulnerabilidad, del
Municipio de Archena.

Tammirt pretende cohesionar desde los Talleres de Costura, y de Ensefianza del Espaiiol y del Arabe, mediante metodologias activas en el
aprendizaje y la ensefianza de las artes y las lenguas, metodologias emergentes, lingiiistica aplicada, e ingenieria ecosocial, para la plena inclusion
y la integracion de la poblacion migrante. Crear circulos de economia sostenible, ademas de prevenir conductas y actitudes discriminatorias,
racistas y xenofobas, son los fines de este Proyecto.

ENTIDADES DE PARTENARIADO
Obra Social La Caixa

Ayuntamiento de Archena

IES Villa de Abaran



Centro Social Tammirt
Ateneo de Archena

DOCUMENTACION DEL PARTENARIADO

Estamos a la espera de confirmar las cartas de intenciones con la Universidad de Murcia y su Servicio de Idiomas SIDI, asi como del
Ayuntamiento de Archena.

ASOCIACION CENTRO SOCIAL TAMMIRT
ARCHENA ( MURCIA ). ESPANA



	Planificación anual 2022
	Se tendrán en cuenta los siguientes ítems:

